
LUNEDI' 12/04 

pasta al pomodoro 

formaggio quick  

fagiolini al forno 

pane  

budino 

 

MARTEDI' 13/04  

Pasta all'olio 

Prosciutto cotto 

Spinaci 

Pane  

Frutta 

 

MERCOLEDI' 14/04  

Pasta integrale al pesto 

Hamburger vitello al pomodoro 

Carote al forno  

Pane 

Mousse frutta 

 

GIOVEDI' 15/04 

Passato di verdura con riso 

Platessa impanata al forno 

Patate al forno 

Pane 

Succo di frutta 

 

VENERDI' 16/04 

Riso e piselli 

Frittata al forno 

Cavolfiore gratinato 

Pane 

Frutta 

 


